
ACESSE O CARDÁPIO

SHAWARMAS E SANDUÍCHES

COMBINADOS ÁRABES



Coalhada
(Labneh)

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

25,00R$

R$

R$

Coalhada seca feita na casa. 

Hommus
Pasta de grão de
bico com tahine. 

Babaganoush • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

25,00

R$ 28,00

25,00

Pasta de berinjela
defumada com tahine. 

Pastas

Pasta de grão de
bico com tahine. 

Trio de Pastas

Adicional de pão árabe → R$ 4,00

Todas as pastas acompanham pão árabe

VOLTAR AO INÍCIO



VOLTAR AO INÍCIO

Saladas
Fattoush • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 31,00 R$

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 29,00 R$

Alface americana, tomate cereja, pepino, rabanete, 
hortelã, salsinha, pão árabe crocante e molho a base de 
azeite de oliva, limão, sumagre e melaço de romã. 

Tabbouleh
Salsinha, tomate, hortelã, cebolinha, trigo fino, 
molho a base de azeite de oliva e limão. 



VOLTAR AO INÍCIO

Acompanhamentos

Falafel

Mjadra • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

25,00R$

Arroz com lentilha finalizado
com cebolas crocantes. 

Falafel

Hommus com Falafel

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • •

28,00R$

45,00R$

Acompanha 1 pão árabe.

Bolinho frito de grão de bico, ervas frescas,
cebola, alho e especiarias.

4 und.

Batata Frita 20,00R$

Batata Harra 28,00R$

Tradicionais batatas apimentadas
libanesas temperadas com alho, pasta
de pimenta, especiarias e um toque de limão.

Arroz com Aletria
(Roz Bi Ch’Irye)

22,00R$

Arroz cozido com samne (manteiga ghee)
e macarrão cabelo de anjo.
Finalizado com amêndoas tostadas.



Kibes
Kibe Cru (Kibbeh Nayeh) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 44,00R$

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 9,00R$

Kibe cru tradicional libanês. 

Kibe Frito (Kibbeh Mihlye)
Recheado com carne e cebola
refogados nas especiarias. 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 10,00R$Kibe Frito com Coalhada
(Kibbeh Mihlye Bil Lahme W Labneh)
Recheado com coalhada seca e carne refogada nas especiarias. 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 8,00R$Kibe Frito Vegetariano
(Kibbeh Mihlye Nabati)
Recheado com PTS e cebola refogados nas especiarias. 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 18,00R$Kibe Assado (Kibbeh Bil Sanieh)
Kibe assado recheado com carne, cebola, nozes, pistache 
refogados nas especiarias, finalizados com melaço de romã.

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 79,00R$Burj 600g
Camadas de kibe cru intercaladas com carne refogada nas 
especiarias e castanhas, tabbouleh e coalhada seca. Finalizado 
com cebolas crocantes, azeite de oliva e melaço de romã.

1 und.

1 und.

1 und.

1 und.

Kaftas
Kafta de Carne 150g

Kafta de Cordeiro 150g

Tawook 150g

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

24,00
30,00
22,00

R$

R$

R$

Acompanham limão e molho de alho.

Peito de frango marinado no iogurte e especiarias,
levemente apimentado. Acompanha pimentão verde.

VOLTAR AO INÍCIO



Especiais
Shish Barak • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 61,00R$

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 48,00R$

Massa artesanal recheada com carne refogada nas 
especiarias, cozida no molho de coalhada temperada. 
Finalizado com amêndoas tostadas e manteiga.

Kibbeh Labanieh
Kibe frito ao molho de coalhada 
temperada. Finalizado com 
amêndoas tostadas e manteiga.

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 46,00R$Charuto de Folha de Parreira
Tradicional charuto libanês recheado 
com arroz, carne e especiarias.

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 38,00R$Prato Kids
Arroz com aletria, batata frita e kafta kids.

PRATOS

Servido somente aos domingos

VOLTAR AO INÍCIO



VOLTAR AO INÍCIO

Sobremesas 

Bebidas

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •Baklava de Pistache 15,00R$

Massa filo recheada com pistache, finalizada com samne 
(manteiga ghee) e tradicional calda libanesa. 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •Brownie com sorvete de pistache 30,00R$

Brownie de chocolate 70% acompanhado de 
sorvete de pistache feito na casa. 

Água Mineral
Água Mineral com Gás
Suco de Uva Integral
Suco de Laranja Natural
Refrigerantes
Heineken Zero
Estrella Galicia Zero
Café Expresso Descafeinado

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

7,00
7,00

16,00
12,00

8,00
12,00
12,00

8,00

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$



VOLTAR AO INÍCIO

Shawarmas

Sanduíches

Shawarma de Carne • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 36,00R$

Contra-filé com especiarias assado ao tradicional estilo 
turco acompanhado de alface americana, tomate, picles 
selvagem libanês, fritas, molho de alho e molho tarator.

Shawarma de Frango • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

33,00R$

Frango com especiarias assado ao tradicional estilo 
turco acompanhado de alface americana, tomate, 
picles selvagem libanês, fritas e molho de alho. 

Shawarma Misto 35,00R$

Contra-filé e frango assados ao estilo turco 
acompanhados de alface americana, tomate, picles 
selvagem libanês, fritas e molho de alho. 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •Sanduíche de Kafta 38,00R$

Kafta bovina grelhada acompanhada de alface americana, 
tomate, picles selvagem libanês, fritas e molho de alho. 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •Sanduíche de Kafta de Cordeiro 44,00R$

Kafta ovina grelhada acompanhada de alface americana, 
tomate, picles selvagem libanês, fritas e molho de alho. 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •Zinger 40,00R$

Frango frito ao estilo libanês acompanhado de queijo mussarela, alface 
americana, tomate, fritas, picles selvagem libanês e molho de alho. 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •Sanduíche de Tawook 36,00R$

Espeto de frango e pimentão verde grelhado acompanhado de alface 
americana, tomate, picles selvagem libanês, fritas e molho de alho. 

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •Sanduíche de Falafel 36,00R$

Bolinhos fritos de grão de bico acompanhados de alface americana, 
tomate, picles selvagem libanês, fritas, melaço de romã e molho tarator. 

Somente à noite



Kibe Frito
Kibe Assado
Kafta
Kafta de Cordeiro
Tawook 
Falafel
Kibe Vegetariano 

48,00
49,00
50,00
57,00
46,00
38,00
38,00

Combinado

Proteína

Árabe
A oportunidade perfeita para se deliciar com os seus sabores preferidos. 

Escolha uma proteína, dois acompanhamentos, uma pasta e uma salada. 

Escolha uma proteína

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • •

R$

R$

R$

R$

R$

R$

R$

Adicionais
Arroz com Aletria
Mjadra
Batata Frita
Batata Harra
Labneh 

10,00
10,00

8,00
15,00
8,00

• • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

R$

R$

R$

R$

R$

R$Babaganoush
Hommus
Fattoush
Tabbouleh
Cebola Crispy

8,00
8,00
8,00
8,00
4,00

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

R$

R$

R$

R$

Mjadra 
Arroz com Aletria 
Batata Harra    
Batata Frita 

Acompanhamentos
Escolha dois acompanhamentos

Labneh  
Hommus  
Babaganoush 

Pastas
Escolha uma pasta

Fattoush 
Tabbouleh

Saladas
Escolha uma salada

VOLTAR AO INÍCIO



@restauranteharik
SIGA NOSSAS REDES

https://www.instagram.com/restauranteharik/

